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Μήνυμα Προέδρων

Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Με ιδιαίτερη χαρά, εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων 
(ΕΕΕΛ), σας ανακοινώνουμε τη διοργάνωση του 18ου Πανελληνίου Συνεδρίου μας, που θα 
πραγματοποιηθεί 12-14 Νοεμβρίου 2026 στο Royal Olympic Hotel, στην Αθήνα.

Ο έλεγχος και η πρόληψη των λοιμώξεων παραμένουν στον πυρήνα της ασφάλειας των ασθενών, της 
ποιότητας των υπηρεσιών υγείας και της προστασίας των επαγγελματιών υγείας. Σε μια περίοδο με 
διαρκείς προκλήσεις - από τη μικροβιακή αντοχή έως την ανάγκη για αποτελεσματικές, εφαρμόσιμες 
παρεμβάσεις στην καθημερινή κλινική πράξη - το Συνέδριό μας φιλοδοξεί να αποτελέσει σημείο 
συνάντησης, ανταλλαγής γνώσης και ουσιαστικού διαλόγου.

Το επιστημονικό πρόγραμμα περιλαμβάνει επίκαιρες θεματικές, στρογγυλά τραπέζια, διαλέξεις, κλινικά 
φροντιστήρια και παρουσιάσεις εργασιών, με στόχο την ανάδειξη τεκμηριωμένων πρακτικών και την 
ενίσχυση της διεπιστημονικής συνεργασίας. Ιδιαίτερη θέση θα έχουν οι εμπειρίες από την εφαρμογή 
πολιτικών πρόληψης και ελέγχου λοιμώξεων σε διαφορετικά περιβάλλοντα φροντίδας, καθώς και η 
συζήτηση γύρω από την εκπαίδευση, την επιτήρηση και τη συμμόρφωση.

Σας καλούμε να συμμετάσχετε ενεργά, να υποβάλετε τις εργασίες σας και να συμβάλετε με την παρουσία 
και την εμπειρία σας στην επιτυχία του Συνεδρίου. Η δική σας συμμετοχή είναι εκείνη που δίνει ουσία 
και δυναμική σε αυτή την επιστημονική συνάντηση.

Ανανεώνουμε το ραντεβού μας για το Νοέμβριο 2026, με κοινό στόχο την πρόοδο, τη συνεργασία και 
την ενδυνάμωση του πεδίου του ελέγχου λοιμώξεων στη χώρα μας.

Με εκτίμηση και τιμή,

Παρασκευή Βάρδα

Πρόεδρος Οργανωτικής Επιτροπής Συνεδρίου  
& Μέλος Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε.Λ.

Απτχος (ΥΙ) ε.α. Δημήτριος Χατζηγεωργίου

Ειδικός Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος
Πρόεδρος Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε.Λ. 
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Χατζηγεωργίου Δ.

Πρόεδρος Συνεδρίου

	 Πρόεδρος:	 Χατζηγεωργίου Δ.
	 Αντιπρόεδρος:	 Καραΐσκου Α.
	 Γεν. Γραμματέας:	 Στραβοπόδης Γ.
	 Ταμίας:	 Παπαδημητρίου Α.
	 Μέλη:	 Δαληγγάρου - Βιλαέτη Ο.
		  Δούκα Ε.
 		  Αρβανίτη Κ.
 		  Βάρδα Π.
 		  Μυριανθεύς Π.

Διοικητικό Συμβούλιο της  
Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων (Ε.Ε.Ε.Λ.)

Καραπαυλίδου Π. 
Κοντοπούλου Κ. 
Κυριακέλλη Γ. 

Μπελαή Χ. 
Σίσκου Ε. 

Συμπάρδη Στ. 

Τριανταφύλλου Χ. 
Χονδρολέου Α. 
Χριστοδούλου Ε.

Μέλη:

	 Πρόεδρος:	 Βάρδα Π.

	 Αντιπρόεδρος:	 Αρβανίτη Κ.

Οργανωτική Επιτροπή

Βασιλόπουλος Γ. 
Βελένη A.

Γεωργίου Σ. 
Δαληγγάρου - Βιλαέτη Ο.

Δημόπουλος Σ.
Διπλού Α.
Δούκα Ε.

Δροσοπούλου Λ. - Π.
Καραϊσκου Α.

Καραπιπέρης Δ.
Κουκουσλή Α. - Μ. 

Κοφτερίδης Δ.
Λεμονάκης Ν.
Μυριανθεύς Π.

Παλαμά Ε.
Πανά Ζ. - Δ.

Παναγιώτου Χ.
Παπαπαρασκευάς Ι.

Παπασταμόπουλος Β. 
Σταματάκη Π.
Τσερώνη Μ.

Μέλη:

	 Πρόεδρος:	 Σαρόγλου Γ.

	 Αντιπρόεδρος:	 Στραβοπόδης Γ.

Επιστημονική Επιτροπή

Δούκα Ε. 
Καραϊσκου Α. 

Παπαδημητρίου Α. 
Σαρόγλου Γ. 

Χατζηγεωργίου Δ.

Επιτροπή Κρίσης Εργασιών 



Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026

07.30 - 08.00	 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

08.30 - 09.00	 ΔΙΆΛΕΞΗ 
		  �Τεχνολογίες αιχμής & Εφαρμογές ΑΙ στην Πρόληψη και τον Έλεγχο 

Λοιμώξεων 
		  Προεδρείο: Γ. Βασιλόπουλος, Α. Βελένη

		  Ομιλητής: Γ. Παππάς    

09.00 - 10.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ  
		  Διαχείριση Επιδημίας
		  Προεδρείο: Ε. Μωραΐτου, Ε. Χριστοδούλου 

		  • �Διερεύνηση, Ιχνηλάτηση & Πρωτόκολλα απομόνωσης  
Ομιλήτρια: Π. Σταματάκη 

		  • �Εργαστηριακή διερεύνηση & Νεότερες τεχνικές 
Ομιλητής: Ι. Παπαπαρασκευάς 

		  • �Μαθήματα από επιδημίες σε ελληνικά νοσοκομεία 
Ομιλητής: Α. Μαραγκός    

10.00 - 10.30	 ΔΙΑΛΕΞΗ 
		  Year in Infection Control & Prevention 
		  Προεδρείο: Μ. Τσερώνη, Π. Παντελίδου

		  Ομιλήτρια: Φ. Σουρρή

10.30 - 11.00	 LECTURE 
		  The future of IPC amid the current global AMR crisis
		  Chairs: D. Hatzigeorgiou, E. Giamarellou, A. Karaiskou

		  Speaker: David J. Weber

11.00 - 11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30 - 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

12.30 - 13.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
		  Περιβαλλοντική Υγιεινή & Βιωσιμότητα. Νεότερα δεδομένα
		  Προεδρείο: Α. Κριαρή, Λ. Ζέρβα

		  • �Νέες στρατηγικές καθαριότητας υγειονομικών μονάδων 
Ομιλητής: Γ. Στραβοπόδης 

		  • �Περιβαλλοντική Υγιεινή: Ελληνικές πρακτικές & συμμόρφωση 
Ομιλητής: Α. Παπαδημητρίου 	

13.30 - 14.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14.00 - 14.45	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ
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Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026

14.45 - 15.30	 ΤΕΛΕΤΉ ΈΝΑΡΞΗΣ 
		  ΠΡΟΣΦΩΝΗΣΕΙΣ - ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

		  ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΔΙΑΛΕΞΗ 
		  �Μαθήματα από το διάστημα: Τα δεδομένα για την επιβίωση των 

επιβατών του διαστημοπλοίου «ΓΗ»	 	
		  Προεδρείο: Δ. Χατζηγεωργίου, Ο. Δαληγγάρου

		  Ομιλητής: Σ. Κριμιζής

15.30 - 16.00 	 LECTURE
		�  The Clean Hospitals Model and an Analysis of Greek Environmental 

Hygiene Data
		  Chairs: A. Papadimitriou, K. Arvaniti 

		  Speaker: Α. Peters

16.00 - 17.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ         
	 	� Ο Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων: Η Κρυφή Δύναμη του 

Συστήματος Υγείας
		  Προεδρείο: Κ. Αρβανίτη, Α. Καραΐσκου 

		  • �Ο ΝΕΛ σήμερα: Αν οι λοιμώξεις δείχνουν το σύστημα - ο ΝΕΛ 
μπορεί να το αλλάξει; Ανάμεσα σε απαιτήσεις, περιορισμούς, 
πραγματικές συνθήκες και ευθύνη στην πρώτη γραμμή των 
λοιμώξεων 
Ομιλητής: Α. Διπλού 

		  • �Πέρα από τη συνεργασία: Ο ΝΕΛ ως Decision Driver στη διαχείριση 
λοιμώξεων και κινδύνου 
Ομιλητής: Π. Βάρδα

		  • �Γιατί δεν αλλάζει η καθημερινή πρακτική; Συμμόρφωση, κουλτούρα 
και ο ανθρώπινος παράγοντας στις λοιμώξεις 
Ομιλητής: Ν. Λεμονάκης  

		  • �Χωρίς δεξιότητες δεν υπάρχει επιρροή: Γιατί ο ΝΕΛ χρειάζεται  
νέα εργαλεία για να αλλάξει το σύστημα 
Ομιλητής: Α. Αρβανίτη 

17.30 - 18.00 	 ΔΙΆΛΕΞΗ 5 - ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΕΕΕΛ ΜΕ ΕΕΤΙ 
		  �Ταξιδιωτικοί εμβολιασμοί: Νεότερα δεδομένα σε ένα ταχέως 

μεταβαλλόμενο διεθνές περιβάλλον
		  Προεδρείο: Α. Βασιλογιαννακόπουλος, Μ. Πηρουνάκη 

		  Ομιλήτρια: Α. Παυλή
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026

08.00 - 09.00	 Προφορικές Ανακοινώσεις I 
		  Προεδρείο: Μ. Κωστούλα, Λ. Π. Δροσοπούλου 

11.30 - 13.30	� Κλινικό Φροντιστήριο (Workshop)  
�Στρατηγικές πρόληψης λοιμώξεων σε χώρους παροχής υπηρεσιών 
υγείας. Πρόληψη CLABSIs

		  �Αριθμός Συμμετεχόντων: 30  
�Κόστος: 25€/ άτομο  
(Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)	

	  
		  Εισηγήτρια: Ε. Δούκα 

		�  Ομιλητές - Εκπαιδευτές: 
Α. Καναβού  
Κ. Λουμίδη  
Γ. Μπούμπουλης  
Φ. Οικονομίδου  
Α. Τζοβάρα 

		  Συμμετοχή - Εξοπλισμός: Teleflex
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Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026

08.30 - 09.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ  
		  �Λοιμώξεις που σχετίζονται με την φροντίδα υγείας: Η Αθέατη 

Κρίση στην Ασφάλεια των Ασθενών και ο Ρόλος των Συστημάτων 
Υγείας 

		  Προεδρείο: Α. Πεφάνης, Ε. Θηραίος 

		  • �If infections reflect how the system works, what does your system 
reveal? 
Ομιλήτρια: Α. Καραΐσκου

		  • �Ανθρώπινο Δυναμικό και Λοιμώξεις: Αδύναμος κρίκος ή καταλύτης 
για ασφαλή φροντίδα; 
Ομιλήτρια: Ο. Σίσκου 

		  • ��Η αόρατη επιβάρυνση των νοσοκομειακών λοιμώξεων: Υποδήλωση, 
ποιότητα δεδομένων και επιπτώσεις στην ασφάλεια των ασθενών 
Ομιλητής: Χ. Τριανταφύλλου

09.30 - 10.30	 FLAGSHIP PANEL DISCUSSION 
		  �Κατασκευή – Ανακατασκευή Νοσοκομείου υπό Διαπραγμάτευση: 

Όταν αρχιτεκτονική, λοιμώξεις και τεχνική υπηρεσία αποφασίζουν 
μαζί 

		  Συντονισμός: Α. Καραΐσκου, Γ. Στραβοπόδης

		  Ομιλητές Panel:
		�  Π. Βαλσαμίδου, Δ. Βούρτσης, Ν. Κοτοπούλης, Γ. Στραβοπόδης, 

Στ. Τσαντής 

10.30 - 11.00	 LECTURE 
		  Preparing for Pandemics
		  Chairs: S. Tsiodras, D. Karapiperis

		  Speaker: David J. Weber

11.00 – 11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ

11.30 – 12.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026

12.30-14.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
		  Στρατηγική & Πολιτική Υγείας
		  Προεδρείο: Δ. Καϊτελίδου, Χ. Τριανταφύλλου

		  • �ΕΟΔΥ: Εθνική επιδημιολογική επιτήρηση  
Ομιλήτρια: Κ. Γκολφινοπούλου 

		  • �ΟΔΙΠΥ: Διακυβέρνηση ποιότητας και συστημικός μετασχηματισμός 
υπηρεσιών υγείας 
Ομιλήτρια: Δ. Καϊτελίδου

		  • �WHO: Strategy and Health Policy for Quality of Care 
Speaker: V. Fonceca

		  • �ECDC: Ευρωπαϊκή ενοποίηση επιτήρησης και ανθεκτικότητα 
συστημάτων υγείας 
Ομιλητής: Δ. Πλαχούρας Ζ

		  Σχολιασμός: Χ. Κράββαρη, Δ. Χατζηγεωργίου

14.00 – 14.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

14.30 – 15.30	 ΜΕΣΗΜΒΡΙΝΗ ΔΙΑΚΟΠΗ - Γ.Σ. ΕΕΕΛ

15.30 - 16.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

16.00 - 17.30	 RAPID FIRE PANEL     
		  Αμφιλεγόμενα ζητήματα Πρόληψης & Ελέγχου Λοιμώξεων 
		  Προεδρείο: Γ. Σαρόγλου, Α. Παπαδημητρίου, Ε. Δούκα
 
		  Ομιλητές panel: 

		  Α. Αρβανίτη 

		  Κ. Αρβανίτη 

		  Π. Βάρδα 

		  Γ. Βρυώνη 

		  Ο. Δαληγγάρου 

		  Κ. Θωμάς 

		  Α. Καραΐσκου 

		  Δ. Κοφτερίδης 

		�  Σ. Κωστούρου

		  Π. Σταματάκη

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026

17.30 – 18.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ - ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΕΕΕΛ ΜΕ ΕΜΕ 
		  �Diagnostic stewardship και συνεργασία με το Μικροβιολογικό 

Εργαστήριο
		  Προεδρείο: Α. Τσακρής, Δ. Χατζηγεωργίου 

		  • �Diagnostic stewardship: Η σημασία του Μικροβιολογικού 
Εργαστηρίου στην Πρόληψη Λοιμώξεων  
Ομιλήτρια: Γ. Βρυώνη  

		  • ��Συνεργασία εργαστηριακού και κλινικού Γιατρού στην Πρόληψη 
Λοιμώξεων  
Ομιλήτρια: Α. Αργυράκη

		  • �Ελληνική πραγματικότητα και προτάσεις βελτίωσης  
Ομιλήτρια: Μ. Ορφανίδου 

18.30 - 19.00	 LECTURE                             
		  Non antibiotic therapies for infections
		  Προεδρείο: Ε. Δούκα, Ι. Παπαχατζάκης

		  Ομιλητής: Γ. Δημόπουλος

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026

08.00 - 09.00	 Προφορικές Ανακοινώσεις II 
		  Προεδρείο: Δ. Χαραλαμπόπουλος, Ε. Ζώρζου

10.00 - 11.00	 �Κλινικό Φροντιστήριο   
		  Αντιμικροβιακή αντοχή για αρχάριους
		  �Αριθμός Συμμετεχόντων: 30 
		  Κόστος: Δωρεάν
		  (Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)	
		  Προεδρείο: Ο. Ζαρκωτού, Σ. Κωστούρου 

		  Εισηγήτρια: Ε. Δούκα

11.30 - 13.30	� Κλινικό Φροντιστήριο (Workshop) 
Η Μήτις και ο μίτος στη διερεύνηση των λοιμώξεων 
(Διαδραστική άσκηση - Escape room) 

		  �Αριθμός Συμμετεχόντων: 30  
�Κόστος: 25€/άτομο  
(Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας)	

		  Εισηγήτρια: Μ. Τσερώνη

		�  Ομάδα σχεδιασμού και υλοποίησης: 
Γιανκούλα Δ. 
Δεδούκου Ξ. 
Μαραγκός Α. 
Παπαδημητρίου Α. 
Πουλιάνου Ε. 
Σπυράκου Ε. 
Τουμπέκη Ε. 
Τσαβδάρογλου Τ. 
Τσάκαϊ Ε. 
Φράγκου Α. 
Χατζηαναστασίου Σ.
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Ελέγχου Λοιμώξεων 12-14 Νοεμβρίου
2026
Ξενοδοχείο  
Royal Olympic

Αθήνα

	
	

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2026

08.00 – 09.00	 ΠΡΟΦΟΡΙΚΈΣ ΑΝΑΚΟΙΝΏΣΕΙΣ III 
		  Προεδρείο: Α. Δουβανάς, Ι. Μπάρκα, Μ. Τσαρδούλια 	

09.00 - 09.30	 ΔΙΆΛΕΞΗ 
	 	� Patient Partner: Όταν η εκπαίδευση στις λοιμώξεις μετατρέπει  

τον ασθενή σε ενεργό συνεργάτη
		  Προεδρείο: Γ. Παναγιωτακόπουλος, Ε. Βιτσαξάκη

		  Ομιλητής: Π. Μυριανθεύς	

09.30 – 10.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
		  �Υγιεινή Χεριών: Aπό τη Συμμόρφωση στη Βιώσιμη Αλλαγή 

Συμπεριφοράς
		  Προεδρείο: Μ. Ζαφειρέλλη, Γ. Κολλιοπούλου

		  • �Από την Εκπαίδευση στη Συμπεριφορική Αλλαγή 
Ομιλήτρια: Α. Μπεκιάρη 

		  • �Ο γιατρός ως πρότυπο συμπεριφοράς στην ομάδα 
Ομιλητής: Δ. Μπασούλης 

		  • �Υγιεινή Χεριών: Δεν είναι επιλογή - είναι ευθύνη 
Ομιλήτρια: Δ. Γιανκούλα 	

10.30 - 11.00	 ΔΙΆΛΕΞΗ 
		  Hospital Onset Bacteremia (HOB) – Μεθύστερες βακτηριαιμίες 
		  Προεδρείο: Δ. Κοφτερίδης, Α. Διπλού

		  Ομιλητής: Γ. Σαρόγλου

	
11.00 – 11.30	 ΔΙΆΛΕΞΗ 
		  Ο ρόλος των θαλάσσιων μεταφορών στις διασυνοριακές απειλές
		  Προεδρείο: Μ. Χίνη, Γ. Πουλάκου 

		  Ομιλητής: X. Χατζηχριστοδούλου

11.30 – 12.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ	
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Ελέγχου Λοιμώξεων 12-14 Νοεμβρίου
2026
Ξενοδοχείο  
Royal Olympic

Αθήνα

Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2026
12.00 - 13.00	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ 
		  Καινοτομία & Εκπαίδευση στην Πράξη 
		  Προεδρείο: Θ. Κατσούλας, Ε. Δοκουτσίδου

		  • �Καινοτομία στην εκπαίδευση IPC: Aπό τη θεωρία στην πράξη μέσω 
προσομοίωσης 
Ομιλήτρια: Μ. Τσερώνη

		  • �Εκπαίδευση μέσα στη ροή εργασίας και βιωσιμότητα κλινικής 
πρακτικής 
Ομιλήτρια: Ε. Ανδρέου 	

13.00 – 14.30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ  
		  Επιμελητεία Λοιμώξεων στο Ελληνικό Νοσοκομείο
		  Προεδρείο: Φ. Κοντοπίδου, Κ. Καφαντόγια 

		  • �Εθνικά δεδομένα & προκλήσεις  
Ομιλήτρια: Σ. Χατζηαναστασίου  

		  • �Πρόγραμμα επιμελητείας αντιβιοτικών σε κλινικές & στη ΜΕΘ 
Ομιλήτρια: Κ. Αρβανίτη 

		  • �Η επιμελητεία της Μικροβιακής Αντοχής  
Ομιλήτρια: Ε. Περιβολιώτη

		  • �Ψηφιακά εργαλεία επιτήρησης και ελέγχου 
Ομιλήτρια: Δ. Τόπκα	

14.30 - 16.00	 �ΣΤΡΟΓΓΥΛΌ ΤΡΑΠΈΖΙ - ΣΥΝΕΡΓΑΣΊΑ ΕΕΕΛ ΜΕ ΕΘΝΙΚΉ ΕΠΙΤΡΟΠΉ 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΏΝ 

		  Εμβολιασμοί στην Ελλάδα: Πολιτική, Καινοτομία και Εμπιστοσύνη
		  Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Λ. Καρνέσης

		  • �Ο ρόλος και η λειτουργία της Εθνικής Επιτροπής Εμβολιασμών: 
Πως χαράζεται η εμβολιαστική πολιτική της χώρας μας  
Ομιλητής: Ι. Παυλοπούλου

		  • �Επικαιροποίηση ΕΠΕ 2026-2027: Τι αλλάζει και γιατί  
Ομιλητής: Γ. Συρογιαννόπουλος

		  • �Παρενέργειες εμβολίων: Αλήθειες, μύθοι και σύγχρονα δεδομένα  
Ομιλητής: Π. Παναγιωτόπουλος

		  • �Υγειονομικοί και εμβόλια: Επαγγελματική ευθύνη και ασφάλεια 
φροντίδας  
Ομιλητής: Ε. Σμυρνάκης Ζ   	

Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Ελέγχου Λοιμώξεων 12-14 Νοεμβρίου
2026
Ξενοδοχείο  
Royal Olympic

Αθήνα

	
	

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 14 Νοεμβρίου 2026

16.00 - 16.30	 ΒΡΑΧΕΊΕΣ ΔΙΑΛΈΞΕΙΣ 
		  Προεδρείο: Λ. Ζέλλος, Στ. Συμπάρδη

		  • �Περιεγχειρητική Αντιμικροβιακή Προφύλαξη: Διεθνής εμπειρία 
στις γυναικολογικές επεμβάσεις 
Ομιλητής: Δ. Μπολοβής 

		  • �Περιεγχειρητική Αντιμικροβιακή Προφύλαξη: Διεθνής εμπειρία 
στις ορθοπεδικές επεμβάσεις  
Ομιλητής: Χ. Κουτσερίμπας	

16.30 - 17.00	 ΔΙΆΛΕΞΗ 
		  �Πρόγραμμα έγκαιρης διάγνωσης και αντιμετώπισης της σήψης - 

Πρότυπο συνεργασίας Νοσηλευτή - Ιατρού στο ΤΕΠ
		  Προεδρείο: Α. Κωτσάκη, Δ. Κοντούλη

		  Ομιλήτρια: Α. Σούρδη	

17.00 - 17.30	 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Ελέγχου Λοιμώξεων 12-14 Νοεμβρίου
2026
Ξενοδοχείο  
Royal Olympic

Αθήνα

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Το 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων θα 
πραγματοποιηθεί με φυσική παρουσία, στην Αθήνα, στις 12-14 Νοεμβρίου 2026.

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 
Ξενοδοχείο Royal Olympic
Αθανασίου Διάκου 28, Αθήνα 117 43 
Αίθουσες: Olympia & Conference Room 1 
Τηλ.: 210 9288400 
Fax: 210 9233317 
www.royalolympic.com 

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική 

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 
www.eeel.gr

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)
Οι κονκάρδες (badges) παραδίδονται από τη γραμματεία του Συνεδρίου κατά την 
προσέλευση στο συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους 
συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι 
κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η 
έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού 
προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, 
σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ. 

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ
Το επιστημονικό πρόγραμμα του συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με 24 ECMECs από την 
EACCME. Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με 
μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο οποίος έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον το 60% των 
ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και δορυφορικές διαλέξεις 
δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση 
αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων. 

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Η ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι η ακόλουθη: 
https://www.events-free-spirit.gr/18-eeel-2026

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. 
Η αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι 
ομιλητές να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων 
τουλάχιστον μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. 
Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές του Συνεδρίου να τηρήσουν 
αυστηρά τους χρόνους τους. 

Χρήσιμες Πληροφορίες

https://www.events-free-spirit.gr/18-eeel-2026
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Πανελλήνιο Συνέδριο
Ελληνικής Εταιρείας

Ελέγχου Λοιμώξεων 12-14 Νοεμβρίου
2026
Ξενοδοχείο  
Royal Olympic

Αθήνα

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η εταιρία οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη 
για τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε 
πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων. 

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Το συνέδριο πραγματοποιείται ΜΟΝΟ με φυσική παρουσία.

ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΩΝ
Α΄ ΠΕΡΙΟΔΟΣ

Μέχρι 8 Οκτωβρίου 
2026

B΄ ΠΕΡΙΟΔΟΣ
9 Οκτωβρίου 2026 -  

On site

Ειδικευμένοι Ιατροί 80,00 € 100,00 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 60,00 € 80,00 €

Νοσηλευτές & λοιποί Επαγγελματίες 
Υγείας 60,00 € 80,00 €

Α΄ ΠΕΡΙΟΔΟΣ
Μέχρι 29 Οκτωβρίου 

2026

B΄ ΠΕΡΙΟΔΟΣ
30 Οκτωβρίου 2026 - 

On site

Προπτυχιακοί Φοιτητές  & 
Μεταπτυχιακοί Φοιτητές ΔΩΡΕΑΝ 15,00 €

*Εγγραφή Υποψήφιων Διδακτόρων 
Οι υποψήφιοι διδάκτορες που επιθυμούν να εγγραφούν στο Συνέδριο, παρακαλούνται να 
επιλέγουν την αντίστοιχη ειδικότητα σύμφωνα με την επαγγελματική τους ιδιότητα.
 
Στις τιμές των εγγραφών συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%
•	�� Το κόστος εγγραφής των φοιτητών δεν μπορεί να καλυφθεί από φαρμακευτική εταιρία 

σύμφωνα με τον κώδικα δεοντολογίας του ΣΦΕΕ και την εγκύκλιο του ΕΟΦ.
•	� Οι συμμετέχοντες με μηδενικό κόστος εγγραφής είναι απαραίτητο να προσκομίζουν 

κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•	 Είσοδο στον εκθεσιακό χώρο
•	 Παρακολούθηση του Συνεδρίου
•	 Βεβαίωση Παρακολούθησης
•	� Πιστοποιητικό συμμετοχής με ECMECs από το European Accreditation Council for 

Continuing Medical Education για τους ιατρούς εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος 
χρόνος παρακολούθησης

 
Για να πραγματοποιήσετε την εγγραφή σας, πατήστε στον ακόλουθο σύνδεσμο: 
https://www.events-free-spirit.gr/18-eeel-2026/forma-symmetoxis. 
Στη συνέχεια θα λάβετε ένα e-mail με τα στοιχεία της αίτησης που υποβάλατε.

Χρήσιμες Πληροφορίες

https://www.events-free-spirit.gr/15-eeel-2023/ergasies
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Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία

Ελληνική Εταιρεία Ελέγχου Λοιμώξεων

Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα  
Τηλ.: 210 7211845, Fax: 210 7215082 
E-mail: info@eeel.gr, Web site: www.eeel.gr

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας� Αττικής 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: MGeorgopoulou@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr

ΚΛΙΝΙΚΑ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΑ
Στο πλαίσιο του Συνεδρίου θα πραγματοποιηθούν Κλινικά Φροντιστήρια τα οποία θα 
διεξαχθούν στην Αίθουσα Conference Room 1 του ξενοδοχείου Royal Olympic: 

Πέμπτη 12 Νοεμβρίου 2026 Κόστος

Στρατηγικές πρόληψης λοιμώξεων σε χώρους παροχής υπηρεσιών 
υγείας. Πρόληψη CLABSIs 25,00 €

Παρασκευή 13 Νοεμβρίου 2026 Κόστος

Αντιμικροβιακή αντοχή για αρχάριους Δωρεάν
Η Μήτις και ο μίτος στη διερεύνηση των λοιμώξεων
(Διαδραστική άσκηση - Escape room) 25,00 €

Σημειώσεις:
•	 Τα ως άνω κόστη συμπεριλαμβάνουν ΦΠΑ 24%
•	� Ο αριθμός των συμμετεχόντων είναι περιορισμένος (30 άτομα ανά Κλινικό Φροντιστήριο) 

και θα τηρηθεί αυστηρά σειρά προτεραιότητας.
•	� Η εγγραφή στο Συνέδριο αποτελεί προϋπόθεση παρακολούθησης των Κλινικών 

Φροντιστηρίων.
•	� Δικαίωμα συμμετοχής στα Κλινικά Φροντιστήρια έχουν όλοι οι συμμετέχοντες με ενεργή 

εγγραφή εκτός από τους προπτυχιακούς φοιτητές.
•	� Θα χορηγηθεί βεβαίωση παρακολούθησης στους συμμετέχοντες των κλινικών 

φροντιστηρίων.

ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΒΕΒΑΙΩΣΕΩΝ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΩΝ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν ηλεκτρονικά τις βεβαιώσεις 
συμμετοχής και τα πιστοποιητικά παρακολούθησης. Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα 
αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

Χρήσιμες Πληροφορίες

Η Ελληνική Εταιρεία Ελέγχου Λοιμώξεων (Ε.Ε.Ε.Λ.) είναι πιστοποιημένη κατά ISO 9001/2008 από την TÜV Hellas/TÜV Nord



Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία

Ε λ ληνική Εταιρεία Ε λέ γ χου Λοιμώξεων
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα, Τηλ .:  210 7211845, Fax: 210 7215082
E-mail:  info@eeel .gr, Web site: w w w.eeel .gr

Θεσσα λονίκης 12, 15344 Γέρακας, Ατ τική.
T  210 6048260 |  F  210 6047457 |  E  MGeorgopoulou@free-spir it.gr |  W  w w w.free-spir it.gr


