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Αθήνα 6 Δεκεμβρίου 2018 

 

 

 

 

 

Θέμα: Περί ανασυγκρότησεως ΕΝΛ - επιλογή ΝΕΛ 

Σε απάντηση ερωτήματος σας σχετικά της επαναπροκήρυξης των θέσεων ΝΕΛ κατά τη 

διαδικασία ανασυγκρότησης της ΕΝΛ ανά τετραετία, σύμφωνα με την κείμενη 

νομοθεσία ήτοι το α.21 του Ν.4208/2013 (ΦΕΚ τ.Α΄252/18-11-2018) και την Υπουργική 

Απόφαση Υ1.Γ.Π.114971 «Μέτρα, όροι και διαδικασίες για την πρόληψη και τον έλεγχο 

των λοιμώξεων που συνδέονται με τη νοσηλεία των ασθενών στους Χώρους Παροχής 

Υγείας» (ΦΕΚ τ.Β΄ 388/18-2-2014) έχουμε να σας απαντήσουμε τα κάτωθι: 

1. Στο Άρθρο 6 της ανωτέρω Υπουργικής Αποφάσεως περί συστάσεως  Επιτροπής 

Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (ΕΝΛ) αναφέρεται ως τρίτο μέλος της Επιτροπής ο  

Νοσηλευτής/τρια Επιτήρησης Λοιμώξεων (ΝΕΛ) που θα πρέπει να είναι πλήρους και 

αποκλειστικής απασχόλησης  και που θα πληροί τα προσόντα της θέσης όπως αυτά 

περιγράφονται στο άρθρο 9 του ιδίου σχετικού. Το άρθρο αυτό όπως είναι αντιληπτό 

αφορά την πρώτη νομική ενέργεια  του Οργανισμού (Νοσοκομείου), -σύμφωνα με το 

Γενικό Διοικητικό Δίκαιο-, που ακολουθεί το εκάστοτε ισχύον θεσμικό πλαίσιο, και 

περιγράφει το σύνολο των στοιχείων(μελών) που αποτελούν ένα σώμα. Ως εκ τούτου, σε 

αυτό το σημείο απαιτείται, η επιλογή των μελών ανάλογα με τον επαγγελματικό τίτλο 

και τα προσόντα τους. 
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2. Το άρθρο 9 περιλαμβάνει το έργο, τις αρμοδιότητες και τη διαδικασία επιλογής του 

ΝΕΛ  συμπληρώνοντας το άρθρο 6 περί  Συστάσεως  Επιτροπής που προηγείται και στο 

οποίο γίνεται η αρχική αναφορά. 

Στο ίδιο άρθρο (άρθρο 9) αναφέρεται ρητά ότι  ρόλος του ΝΕΛ είναι υψηλής 

νοσηλευτικής ευθύνης και ότι με την οργανωμένη, σωστή και έγκαιρη δράση του 

συμβάλλει καίρια στη εφαρμογή των εθνικών και διεθνών κανόνων για την πρόληψη των 

νοσοκομειακών λοιμώξεων και στη βελτίωση των δεικτών της ποιότητας με στόχο την 

ασφάλεια των ασθενών. Ο όγκος αλλά κυρίως το είδος των αρμοδιοτήτων που 

απαριθμούνται υπογραμμίζουν την αναγκαιότητα υψηλού επιπέδου γνώσεων αλλά  

κυρίως εμπειρίας στο αντικείμενο και για τον λόγο αυτό συνεκτιμάται και μοριοδοτείται  

πρωτίστως η προϋπηρεσία σε Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, πάντοτε όμως  για 

την αρχική επιλογή. 

Η απομάκρυνση του ΝΕΛ από την ΕΝΛ γίνεται με απόφαση του Δ.Σ. εφόσον υπάρξει 

αιτιολογημένη εισήγηση του Προέδρου και Αντιπροέδρου της ΕΝΛ για έλλειψη 

αποδοτικότητας (άρθρο 9, παρ. Β). 

3.Σύμφωνα με την ισχύουσα Υπουργική Απόφαση, ο έλεγχος των νοσοκομειακών 

λοιμώξεων αφορά όλη την ιατρονοσηλευτική κοινότητα, όμως ο νόμος καθορίζει με 

σαφήνεια τους ρόλους των διοικήσεων των οργανισμών, των Επιτροπών 

Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και των Νοσηλευτών Ελέγχου Λοιμώξεων. Όλα τα μέλη 

των ΕΝΛ έχουν παράλληλα καθήκοντα που απορρέουν από την οργανική τους θέση 

μέσα στο νοσοκομείο. Ο Νοσηλευτής Λοιμώξεων είναι το μόνο μέλος των ΕΝΛ, που 

είναι πλήρους και αποκλειστικής απασχόλησης για τον έλεγχο και αντιμετώπιση 

λοιμώξεων, καθώς και κύριος υπεύθυνος και ταυτόχρονα σημείο αναφοράς για τις 

δράσεις, αποφάσεις και υποχρεώσεις του νοσοκομείου βάσει της νομοθεσίας για αυτό 

και στο σχετικό ΦΕΚ, η θέση του Νοσηλευτή Λοιμώξεων περιγράφεται ως θέση υψηλής 

νοσηλευτικής ευθύνης.  

4. Η εκπαίδευση των ΝΕΛ είναι εκ των πραγμάτων μακροχρόνια, λόγω της πολύπτυχης 

φύσης του γνωστικού πεδίου, που περιλαμβάνει γνώση νοσηλευτικής φροντίδας σε όλα  
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τα τμήματα του νοσοκομείου, γνώση συσχέτισης της λειτουργίας όλων των 

υποστηρικτικών  τμημάτων του νοσοκομείου με την πρόληψη και τον έλεγχο λοιμώξεων 

(διαχείριση ιματισμού, διαχείριση τροφίμων, ιατρικά απόβλητα, καθαριότητα, αέρας, 

νερά),   βασικές γνώσεις μικροβιολογίας, ανοσολογίας και επιδημιολογίας, δεξιότητες 

επικοινωνίας, εκπαίδευσης, συντονισμού και  πρωτίστως επιτήρησης των πρακτικών του 

ιατρονοσηλευτικού προσωπικού. Κυριότερο όμως έργο του ΝΕΛ που απαιτεί μεγάλη 

εμπειρία προερχόμενη τόσο από το πεδίο όσο και από την αλληλλεπίδραση χρόνων με το 

ΚΕΕΛΠΝΟ  είναι οι  καταγραφές των δεικτών αποδοτικότητας των νοσοκομείων  

(επίπτωση και επιπολασμός λοιμώξεων και αντιμικροβιακών, συμμόρφωση στην υγιεινή 

των χεριών κλπ). 

Η κάθε νοσοκομειακή μονάδα και η κάθε ΕΝΛ κάνει μια πολύ σοβαρή επένδυση σε 

αυτούς τους επαγγελματίες και για το  λόγο αυτό, αλλαγές στην κάλυψη των θέσεων 

αυτών αποβαίνει σε βάρος της επαρκούς πρόληψης των Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και 

της ποιότητας της παρεχόμενης φροντίδας στους Χώρους Παροχής Υγείας (ΧΠΥ). 

Επιπλέον η συνεχής  προκήρυξη της θέσης τους, απαξιώνει το έργο τους και επηρεάζει 

αρνητικά τη συνέχειά του, τον προγραμματισμό, τους στόχους και την αποδοτικότητα  

των δράσεων της ΕΝΛ, την συνοχή της Ομάδας Εργασίας και Επέμβασης. Αυτός είναι 

άλλωστε και ο λόγος, βάση του ΦΕΚ, τα δύο Συντονιστικά Μέλη της ΕΝΛ αποδέχονται 

ή απομακρύνουν τον ΝΕΛ από την Επιτροπή κρίνοντας την αποδοτικότητα και την 

αποτελεσματικότητα του στα καθήκοντα και το επιστημονικό έργο  που οι ίδιοι 

προσδιορίζουν. 

Λαμβάνοντας υπόψη τα ανωτέρω γίνεται ξεκάθαρα αντιληπτό ότι η ανασυγκρότηση δεν 

σημαίνει νέα εσωτερική προκήρυξη θέσης του ΝΕΛ, που είναι θεσμικό μέλος της 

Επιτροπής, όπως δεν συμβαίνει το ίδιο και για τα άλλα θεσμικά μέλη, αλλά στην ουσία 

είναι μια θεσμική επικαιροποίηση των μελών της επιτροπής, ευκαιρία διεύρυνσης της και 

με άλλα μέλη ανάλογα τις ανάγκες της κάθε υπηρεσίας ή ανάγκη κάλυψης θέσης λόγω 

υπηρεσιακών μεταβολών (απόσπαση, μετάταξη, συνταξιοδότηση, διοικητική εξέλιξη) . 

Τέλος, σε κανένα εδάφιο του ΦΕΚ δεν αναφέρεται επαναπροκύρηξη της θέσης του ΝΕΛ 

κατά την εσωτερική διαδικασία ανασυγκρότησης. Ως εκ τούτου διαφορετική ερμηνεία  
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του Νόμου μπορεί να εξυπηρετεί άλλους σκοπούς και συμφέροντα τα οποία σε καμία 

περίπτωση δεν είναι προς όφελος της Επιτροπής Νοσοκομειακών Λοιμώξεων και της 

στρατηγικής της. 

 

 

 

Ο Πρόεδρος  

  

Η Γενική Γραμματέας 

 

 

 

 

 

Θεόδωρος Πέππας 

 

 Αγγελική Καραΐσκου 

 


